
Routine Medical Care

The following will be utilized on all medical emergencies – those requiring Basic (BLS) or Advanced (ALS) Life Support

 Ensure scene safety and BSI/PPE precautions1

 Consider need for additional resources
 Bring oxygen and equipment2 to the patient
 Assess ABC’s and ensure proper positioning of the patient
 Follow appropriate Spinal Precautions3

Patient assessment upon contact
Obtain initial vital signs4

Airway management +/‐ oxygen therapy5 as clinically indicated 
and in accordance with Airway Management protocol.

If ALS:

 Apply cardiac monitor
Obtain SpO2; consider EtCO2

Consider 12‐Lead EKG

If ALS: 

IV/IO with Saline Lock if clinically indicated

Continue treatment as per appropriate protocol

1
 Body substance isolation i.e. eye protection (goggles/face shield), respirator/surgical mask, gloves, gown 

2 Advanced airway equipment, suction, cardiac monitor, and departmental issued ALS gear
3 According to Spinal Motion Restriction protocol
4 Initial vital signs include: Blood pressure, heart rate, respiratory rate, pain scale, temperature and GCS 
5 Oxygen Flow Rates:

‐ Low Flow 2 lpm NC
‐ Supplemental 4 lpm NC
‐ High Flow 15 lpm NRB or BVM
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As scene safety and conditions allow, routine medical care should be 
completed prior to moving the patient to the ambulance.
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